
※TR…トレーニング(練習)／TM…トレーニングマッチ(練習試合)

月 火 水 木 金 土 日

有度一小 有度一小 有度一小 有度一小 有度一小
有度一小

プラザコート

有度二小

プラザコート

※練習会場は上記の他にエスパルスドリームプラザフットサルコート等を使用します。

※長期休暇（春・夏・冬休み等）または祝日は練習時間が土日のタイムスケジュールになる場合がございます。

※練習試合や公式戦等の会場になった場合、練習時間、会場が変更になる場合がございます。

※育成会父親リーグの会場になった場合、U-15およびU-12・U-11は練習時間、会場が変更になる場合がございます。

※天候によるグラウンド不良等の場合、練習会場が変更になる場合がございます。

TR
10:00～11:00

OFF

チャイルド年中・年長

（平日クラス）

チャイルド年中・年長

（土曜クラス）
OFF OFF OFF OFF OFF

OFF OFFOFF

カテゴリー

OFF OFF
TR

16:30～17:30

TR
16:30～17:30

（主な練習会場）

平成29年度トレーニングスケジュール

U-7
OFF OFF

TR
16:30～17:30

TR
16:30～17:30

TR
16:30～17:30

TR(時間の目安）

①9:00～

②10:30～

③12:00～

④15:00～

※土日のどちらか1曜日実施

または公式戦・TM
※小学1年生は8月末までは体力面

を考慮し、練習時間は1時間となりま

す。

（小学1年生）

U-8
OFF OFF

TR
16:30～17:30

TR
16:30～17:30

TR
16:30～17:30（小学2年生）

U-9
OFF

TR
17:00～18:30

TR
17:30～19:00

OFF
TR

17:00～18:30（小学3年生）

U-10
OFF

TR
17:00～18:30

TR
17:30～19:00

OFF
TR

17:00～18:30（小学4年生）

U-11
OFF

TR
18:00～19:30

OFF
TR

17:30～19:00

TR
18:00～19:30（小学5年生）

U-12
OFF

TR
18:00～19:30

OFF
TR

17:30～19:00

TR

18:00～19:30（小学6年生）

FCモデフィオ
OFF

TR
19:00～21:00

TR
19:00～21:00

TR
19:00～21:00

TR
19:00～21:00

TRまたは公式戦・TM
（ジュニアユース）

unite
OFF

TR
19:00～21:00

TR
19:30～21:00

OFF
TR

19:00～21:00
TRまたは公式戦・TM

（高校生フットサル）

OFF
練習試合、大会参加の場合有（小学4・5・6年生）

モデフィオクラス(選抜)
TR

19:00～21:00
OFF OFF OFF OFF


